
  

WBC（ワールドベースボールクラシック）が 3月に行われました。その少し前に行われた 

サッカーワールドカップでの日本代表の活躍も素晴らしかったですが、優勝という結果や日本中の

盛り上がり方を見ても、やはり侍ジャパンの方に一日の長があるようです。 

これらの世界的なイベントを、リアルタイムであるいは何度も繰り返して見ることができるとい

う経験は、非常に貴重なものです。特に子どもたちは、優れた選手のプレーを見て、フォームやく

せやパフォーマンスなどを真似することで、さらにそのスポーツに興味を持ち、より楽しく取り組

むようになることが期待されます。KSDの活動でも、自分より上の学年の子や自分よりも速く走れ

る友だちを真似する場面がよく見られます。 

ちょうど同じ時期に行われた全国高校選抜大会では、ある選手が早速あのペッパーミルパフォー

マンスを真似したら、審判にすぐに止めるように注意されたそうです。高校野球はベースボールと

はまた違ったスポーツだと言われることがあります。全国の高校野球の選手数が、ここ 5年間で 3

万人も減っているそうですが、スポーツの楽しさとは何かということを、あらためて考え直すとて

も良い機会だと思います。         

かわさきスポーツドリーマーズ 理事  黒田 爲 

 

 

 

 

 

 

子どもの体力向上推進事業 

特定非営利活動法人  かわさきスポーツドリーマーズ 
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https://www.kawasaki-sports-

dreamers.com 

メール配信のお願い！ 

 メール登録をしていない方は、至急登録を

してください。すでに加入している方は、そ

のまま継続できます。下記アドレスまたは，

ＱＲコードから登録してください。  

m-0447398844@padomo.jp 

docomo,au,softbank,gmail 

以外のアドレスは登録できません。 

Gメールアドレスを取得して登録 

してください。 

今年度は，子どものスポーツ教室参加者の皆

さん全員に手提げ袋をプレゼントします。教室

に参加する時に水筒やタオルなどを入れてきて

ください。記名を必ずしてください。目印にな

るものをつけてあるとより間違いを防げます。 

もし，お休みや途中入会などでもらっていな

い人がいましたら，受付担当者に言ってもらっ

てください。 

ミニバス教室(登戸小)  

６月１４日(水) 学校行事のため中止 

mailto:m-0447398844@padomo.jp


                                    

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 ５／２９ ５／３０ ５／３１ １ ２ ３ 

 

 

 

 

 

 

〇忘れ物が多くなっています。持ち物には必ず記名をしてください。 

〇気温が高くなってきました。水筒のサイズが小さくて飲み物が不足し

ます。大きなサイズの物を持ってくるとよいです。また，水筒の記名を

確認してください。シールなどがはがれていることが多いです。 

〇教室には開始時刻１０分くらい前に来てください。早く来すぎないで

ください。早く来て，校庭や体育館で遊ぶことはできません。 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室 

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

( メ イ

ン) 

 

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

 

 

 

 

 

 

陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登

戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室 

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

(宮内) 

 

11 １２ １３ １４ １５ １６ １７ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ）  

ミニバス教室（登

戸）中止 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室 

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

(宮内) 

 

18 １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登

戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

市制記

念陸上

大会 

25 ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ７／１ 

 陸上教室（高津） 

（久地）（栗木） 

（麻生）（大師） 

ミニバス教室(中体) 

体操教室（藤体） 

陸上教室（中原）（東菅）

（今井）（鷺沼）(向丘) 

成人教室(ア) 

ピラ・ジャイロ 

ボクシング・リフヨガ 

バレーボール教室(橘) 

陸上教室（富士） 

（下平間）（宮内） 

（南生）（百合） 

（王グ） 

ミニバス教室（登

戸） 

陸上教室（藤グ） 

（下作）（西生） 

サッカー教室

(宮崎台) 

成人教室(ア) 

モーヨガ・骨盤 

陸上教室（宮前）

（稲田）（下沼） 

（中野）（片平） 

サッカー教室 

   (東住) 

選手 

コース 

(宮内) 

 

藤崎小グランド→藤グ  藤崎小体育館→藤体  宮前小→宮前  大師小→大師  下平間小→下平間  等々力競技場（メ

イン）→メイン  等々力競技場（サブ）→サブ  中原小グランド→中原  中原小体育館→中体  東住吉小→東住   

今井小→今井  宮内小グランド→宮内  下沼部小→下沼  高津小→高津  久地小→久地  下作延小→下作   

富士見台小→富士  宮崎台小→宮崎台  鷺沼小→鷺沼  稲田小→稲田  東菅小→東菅  登戸小→登戸  

中野島小→中野  王禅寺中央小→王グ  南生田小→南生  栗木台小→栗木  麻生小→麻生  百合丘小→百合  

西生田→西生  片平小→片平  向丘小→向丘  橘高校→橘  宮内小体育館→宮体 

 ピラティス→ピラ ジャイロキネシス→ジャイロ・シェイプアップボクシング→ボクシング リフレッシュヨガ→リフ

ヨガ モーニングヨガ→モーヨガ・骨盤ビューティ→骨盤 とどろきアリーナ→ア 

◆ご家庭で必ずお子さんの健康観察を行い，無理なく参加させてください。 

◆「健康チェック表」の提出は必要なくなりました。 

◆教室の行き帰りの安全確保について，ご家庭でも指導してください。 

◆雨天中止については、メール配信で連絡します。 

 

２０２３．６ 


